CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL!

Nome CFRVONE SILviA
Indirizze
Telefono
E-mail
Nazionalita {taliana
Data e luogo di nascita 311071987, vARESE
ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da - g} Da Seltembre 2017
* Nome e indiizzo del datore di Ente di formazione professionale IAL -innovazione Apprendimento Lavoro- di Saronno
favoro
+Tipo di azienda o seltore Ambito: PSICOLOGIA SCOLASTICA
» Tipo di impiego Consulenza psicclogica per la promozione del benessere @ per la realizzazione ¢ percorsi
personalizzati per aiunni 0SA s BES
+  Principali  mansloni e - Osservazione psicopedagogica aliinterno delle classi con bisogni specifici
responsabilita - Colloguio & screening individuale per la valutazione di risoreefdifficoita

- Consulenza alle famiglie ¢ agli insegnanti

+ Date {da - a) Da Maggic 2017 a ttora

« Nome e indirizzo de! datore di Centro diagnostico San Nicola; Associzzione “L.a Nostra Famigiia™ di Como
favoro

¢ Tipo di azienda ¢ seftore Ambito: DISTURBI SPECIFIC| DELL'APPRENDIMENTO

« Tipo di impiego Tirocinio post master in Disturbi Specifici dslfApprendimento

+  Principali mansioni e Affiancoe le psicologhe nelle seguenti mansioni:

responsabilith - somminisirazione dei diversi strumenti di valutazione;

- ffabifitazione e trattamento attraverso software e strumenti specifici,

+ Dale {da —a} Da Novembre 2076 a tultora
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* Nome e indirizzo def datore di

lavoro
+ Tipo di azienda o sellore
« Tipo diimpiega

. Principali  mansioni

responsabilita

*Date {da - &}

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

+ Tino di aziendz o seltore
* Tipo diimpiego

. Principali mansioni

responsabilita

+Date (da - 2)

» Nome e indirizzo del datore di

lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo diimpiego
. Principaii
responsabitita

mansioni

* Dale (da - a)

* Nome e indiizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabiiita

* Dale (da - a)

+ Nome e indirizzo de! datore i
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabiiitz

*Date {da - a)

+ Nome e indiizzo del datore di
favoro

* Tipo di azienda ¢ settore

* Tipo di impiego

* Principail mansioni e responsabilita
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Libera professione

Ambito: PSICOLOGIA

Psicolaga esperta nel metodo Feuerstein, Programma di Arricchimento Strumentale Standard,
Livello 1, presso la scucle secondaria di primo grado di Binago (Co)

Seguo un gruppo di 9 minori che frequentano fa classe prima e somministro aii strumenti def
PAS Standard in sedute df un'ora, due volte I setlimana; Yobiettivo & favorire 1 potanziamento
cognifivo ed emotivo.

Da Luglio 2014 & luglio 2¢17

Consorzio Servizi Sociali dell'Oigislese
P.zza Volta, 1 22077 Olgiate Comasca

Ambito: EDUCAZIONE
Educatrice presso Centro Socio Educativo per minori disabili “Casa di Paolo e Piera”

Seguo lo svolgimento delle diverse attivita educative (piscing, laberatori ludico-cognitivi,
laboratorf sulle autonomie, stimelazione basale g sensorile...), progettands percorsi specifici
per i singofl utenti. | minori sono affeti da disabilita intellettive ¢ fisiche gravi @ medio-gravi e da
autismo.

Da Otiobre 2015 a Maggio 2016
Libera professione

Ambito: FORMAZIONE
Psicologa formatrice
Ho tenute un corso df formazione per educator! della Cooperativa sociale It Girasole”™

Da Settembre 2014 a Dicembrs 2015
Consorzio Servizi Sogiali dell'Clgiatese

F.2za Volta, 1 22077 Oigiate Comasca
Ambito: EDUCAZIONE

Educatrice presso il servizio “Sabati di respiro’

Seguo l'organizzazione di diverse attivita ludico-ricreative rivolte & minon disabili per due sabati
al mese, con lo scopo di offrire un soslegno al genitori anche in queste giornale,

Da Giugne 2014 a luglio 2014

Cooperativa Sociale Paclo Fagelti ONLUS

Via Moma, 1/A 22070 Qlgiate Comasco

Ambito: EDUCAZIONE

Educatrice presso centro estivo per minori disabiff medic-gravi

Ho seguifo forganizzazicne delle diverse atfivita (piscina, danzaterapia e allivitd lucico-
ricreative), assistevo gli utenti ne! momento del pranzo e delligiene personale e insieme alle
altre educatrici pragettave le atlivits del centro eslivo,

Da Febbraic, 2014 2 maggio 2014

Consorzio Servizi Sociali del'Olgiatese

P.zza Volta, 1 22077 Oigiate Comasco

Ambito: EDUCAZIONE

Assistenza demiciliare a una minore disabile (deficil visivo complesso, disturbi misti dellg
svifuppo, esito di lieve telraparesi)

Ho seguile la minore per 6 ore seltimanali alle scopo di diventare un punto di rferimento




+ Dale (da - a)

¢+ Nome e inditizzo del dalore di
lavoro

+ Tipo di azienda o seflore

* Tipo df impiego

* Principali mansioni e responsabilit

*Date {da-a)

+ Nome e indirizzo del dzlore di
lavoro

» Tipo di azienda ¢ setlore

+ Tipo di impiego

» Principafi mansioni e responsabilifa

+Date (da ~ a)

* Nome e indiizze del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o seltore

+ Tipo ¢ff impiego

+ Principall mansioni e responsabifita

+Dale {da - a)

+ Nome ¢ indirizzo del datore di
lavore

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+Date (da~a)
+ Tipo df azienda o seftore
» Tipo di impiego

+ Date (da - a}
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relzzionale, usufruendo di laboratori specifici (piscina ¢ psicomotricitd) presse un CSE per
minori, per migliorare e sue autonomie e aliargare le opportunitd socializzanti.

Da Dicemtre 2013 & Gennalo 2014

Cooperativa Sotiale Paolo Fagetti ONLUS

Via Momo, 1/A 22077 Cigiate Comasco

Ambito: EDUCAZIONE

Gestione di allivita pomeridiane per minori disabili

Ho seguito par alouni pomeriggi un gruppo di minart disabill, organizzando attivit educative e
ludico-ricreative.

Da Settembre 2013 a maggio 2014

Consorzio Servizi Socisli def'Oigiatese

P.zza Volfa, 122077 Olglate Comasco

Ambito: EDUCAZIONE

Assistenza domiciliare 2 un rminore con ritardo mentale e problemi comporamentali

Ho seguito il minore per 6 ore settimanali allo scopo di sosteneric nella didattica & migliorare i
susi comportamenti disfunzionali dovuti alta mancata interiorizzazione delle regole e dei limifi.

Dz Lugtio 2013 a maggio 2014

Consorzio Servizi Sociali deilOlgiatese

P.zza Volta, 122077 Olgiate Comasco

Ambito; EDUCAZIONE

Assislenza domiciliare a una paziente con disturbe psichiatrico

Ho sequilo questa paziente per 4 ore setimanali per favorire il suo benessere psico-fisicc e per
creare una relazione significativa che le permetiesse di lavorare sulle sue paure ¢ rigidita;
Fobiettive ultimo era di avvicinaria a una stratfura idonea in oui potesse essere inserita.

Da Aprile 2013 a maggio 2014

Consorzio Servizi Soviali dell'Olgiatese

P.zza Volta, 1 22077 Olglate Comasco

Ambito: PSICOLOGIA CLINICA, DELLO SYILUPPO E DELL'EDUCAZIONE

Tirocinio post fauream di psicologia clinica

Ho svolto {l prime semestre di lirocinio nel Centro Diurno Disabili; gui svolgevo atévits educative
verso adulli disabili, progettazione di percorsi educativi individualizzati, partecipavo a colloqui
psicologici con utenti & famiglie e a riunioni d'equipe; seguivo inclire un centro diurne per ragazzi
solto futela, occupandomi della progetiazione delle attivita, degli obistlivi educativi & svalgendo
atlivith educative e ludico-ricreative.

Ho svolto il secondo semestre presso il Servizio Psicopedagogico Terrtorlale del Gonsorzio, di
Ui ho acquisite le modaiila crganizzative e operative. Partecipavo alle riunioni d'equipe e a
diversi percorsi formativi; ho acquisito inclire strumenti ulili alla conduzione del colloguio ¢linico
e alla costruzione del lavoro di rete. Ho sequilo direlfamente un progello educative rivalio a
minori della scuola primaria e a ragazzi delle scuole superioti per tulta la durata del rocinio.

Da settembre 2006 a tuttora

Ripetizioni private per recuperi scolasfici a ragazzife delle scuoie elementari, medic e superiori
Allivita di aiute-compili per promuovere l'apprendimento, of tipo educalivo per promuovere i
refazioni e lo sviluppo socio-affetfivo.

Da ottebre 2009 a seltembre 2010



* Nome e indirizzo del datare dj
lavero

* Tipo di Impiego

* Principali mansioni e respensabilita

* Date (da -~ a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavore

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e respensability

* Dafe {da - a}

* Nome e indifzzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabiiita

+ Date (da - a)

+ Nome e indifzze del datore dj
lavorg

+Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansion; e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Dale (da ~ a)

* Neme e tipo di istitulo di istruzione
o formazione

* Prncipali  materie 1 abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome & fipo di istitute di istruzione
0 formazione

Principali  materie  /  ahilta
professionaii oggetto dello studio

* Date (da - a)
- Neme e fipo ¢i istituto di istruzione
o formazicne
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Ristorante "Anatoliz”

Via Lavizzari, 2 6850 Mendrisio (CH)

Cameriera e harista

Ho svolto servizio ai tavoli e gestione del banco; questa Esperienza mi ha permesso o
migliorare Fapproceic at pubblico e di acquisire maggiore sicurezza in me stessg.

Da ottobre 2008 a giugno 2009

ASL Mit

Via Savonarola, 3 20025 Legnano

Ambito: PSICOLOGIA DEL [ AVORO E DELLE ORGANIZZAZION]

Anaiisi degli interventj di prevenzione svolli relle scuole da parte di SerT, Noa, consuliori e
distretti

Ho indagato approfonditamente Ia dimensione organizzativa degli interventi di prevenzione
somministrando interviste & questionari a varl operatori dellASL Mi1 (diretiori o distretio,
responsabili di SerT e Noa e vari aperatori)

Da seftembra 2006 a settembre 2009

“Oid pub”

Via Giusepps Mazzini, 27 22070 Solbiale Comasco (Co)

Barisla e cameriera

Ho svolto servizio ai tavoli e gestione del banco; questa esperienza mi ha consentito dij acquisire
maggiore dimestichezza e sciollezza nel rapporto con gii altri.

Da maggio 2005 a luglio 2005

L'Arca Cooperativa Sociale GNLUS

Via Monte Nero, 38 21049 Tradate (YA)

Ambite: EDUCAZIONE

Stage formative per educatrice

Durante il firocinip presso i centro disabiii ho collaborato con psicologi ed educalori per la
gestione di atlivita ludiche per bambini di diversa fascia d'eta organizzando anche  inconiri
informativi per ie famiglie,

Marzo 2017

Altestato finale in Master Griine in Disturbi dell'Apprendimento organizzato da Istitut Gallon e
Istituto df Psicologia Scolastica

L'apprendimento normale {teorie, approcci e modall di sviluppo), le variabili specifiche implicate
nell'apprendimento scolastico, strumenti dj valutazione, melodologia per fiadividuazione dej
disturbi di apprendimento, potenziamento def prerequisiti, f trattamento def disturbi

Glugno - Luglio 2016

Percorso formative per operatori deli'educazione ed abilitazione ¢ persone autistiche, presso fa
Fondazione Istituto Sacra Famiglia Onius, tenuta dal Dot Lucic Moderato.

Caratteristiche clinico-funzianali dello spelro autislico ¢ del disturbo generalizzato delfo
sviluppo; anaiisi e trattamento dei compartamenti disadattavi: abilitazione applicata ai contesti
divita quotidiani (organizzazione dell spazio e de! tempo).

Maggio 2016
Allestato finale ¢ abiiitazione allinsegnamento degl strumenti PAS Standard 1 liveilo, metodo
Feuerstein



+ Principali  maferie  /  abilita
professionali cggetto dello studio

+ Date (da - a)
+ Mome e tipo di istitulo di istruzione
¢ formazione

+Dale (da - a}

+Date (da - a)

* Nome e fipo di istituto di isiruzione
o fermaziong

+  Principali  malerie [/ abilita
professionali oggetto dello studic

* Qualifica conseguita

+Date {da - a)
+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

Principgii  materie  /  abilila
professionali oggetto dello studio

* Qualifica censeguita

* Date {da - a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazicne

+  Principali  malerie 7  abllita
professionali cggette dello sludio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA  E  COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di letiura
+ Capacita di scrittura
+ Capacith di espressione orale

CAPACITA  E  COMPETENZE

RELAZIONAL
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Polenziamento cognitive per bambini e adull normodciati elo con deficit psichiatrici &
neurologici.

Gennaic 2016

Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo conseguita In dala 28/01/2016 presso
FUniversita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Psicologa iscritta all'Ording degli Psicologi della
Lombardia dal 12/05/2016 can il numero 18793,

Dicembre 2014
Riconoscimente in Svizzera della Laurea in psicologia olfenuta a Milano (da parte della
Corrmissione delle professioni psicologiche di Bernay).

Da oftobre 2010 & marzo 2013

Corso di laurea in "Psicologia clinica, dello sviluppe e neuropsicologia” cio Universita deghi Studi
di Milanc-Bicocca

Neuropsicologia, neuropsicologia sperimentale, psicologia clinica, psicologia delia salule,
psicologia dello svitippo cognilivo, psicologia dello svituppo e dei disturbi del inguaggio,
neurcpsichiatria infantile, psicologia della devianza e della dipendenza, psicodinamica e
assessment defla genitorialité, psicologia defle corfigurazioni familiari a rischio.

Laurea magistrale in Psicelogia clinica, dello sviluppo & neuropsicologia. Voto: 102/110

Da oflobre 2006 a settembre 2009

Corso df laurea in Scienze ¢ tecniche psicologiche cio Universita Cattolica dei Sacro Cuore di
Milanc

Psicologiz generale, psicologia dello sviluppo, psicologia fisiclogica, psicologia sociale,
psicologia clinica, psicologia della salute, pedagogia generale, psicologia dinamica, psicologia
del lavoro e defle organizzazioni, psicologla delie formazione, informatica.

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche. Voto: 105110

Dal 2001 al 2006
Liceo scientifico “ Marte Curie * di Tradale con sezione magisirale annessa.

taliano, storia, Jatino, matematica, fisica, chimica, biofogia & anatomia, geografia, dirillo ed
economia, sloria deff'arte, psicologia, sociologia e inglese
Diploma df maturita scientifica ad indirizzo sociopsicopedagogice, votazione 781100

Hatiano

Inglese
bucno
buono
buono

Nel corsc delle diverse esperienze che ho faffe, ho incrementato la capacila di ascollo e
comprensione  dei bisogni altrul, empatia e propensione alWaiuto; ho acquisito abilita
comunicalive adeguate al contesto, una buona dialettica, flessibilita, capacita di adattamento e
una buena capacita di lavorare in equipe.



CAPACITA  E  COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA £ COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENT

Ho ideato, condotto e diretto alcuni progetti in amhito psico-educativo ¢ di formazione del
personale.

Conoscenze informatiche

Sistemi operativi: Windows

Programmi: pacchetto Cfice (Access, Excel, FrontPage, PowerPaint, Word), SPSS
Dimestichezza nellz navigazione in Intemet

Sono una persona tenace e determinata nel conseguimento degli obiettivi prefissati. Ho una
buona flessibilita nefadattamento alle esigenze altrui; mi reputo una persona inventiva ¢
creafiva.

Ho sempre avuto una grande passione per la musica, per il ballo latino-americanc e per gh
sporl: ginnastica ritmica, aerobica e nuots (30 anni di pratica).

Patenti di tipo B, automunita

In oftemperanza al D.LGS. 30.06.2003 N. 198, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, come
risultanti dal presente curriculum vitae, per il soio scopo di ricerca e selezione di personale,

Cagno,25.09.20%7
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Silvia Cervone



